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 נופשון קאסיה ירושלים 18-20.01.2026
 יום 1: שכונות מיוחדות וסיפורי המחתרות

 08.00 יציאה מחניון תעשייה אווירית מערב 
היום הראשון מתמקד במגוון התרבויות של ירושלים ובסיפוריה ההיסטוריים, בשילוב טעימות בשוק  

 ססגוני. 

נתחיל בסיור בשכונת הבוכרים, שבה עלתה לארץ קהילה מיוחדת    שערים:  ומאה  הבוכרים  שכונת •
משם,   הקהילה.  של  הכנסת  ובבית  הבוכרים  בשוק  המשיח",  של  ב"בית  נבקר  משהד.  אנוסי  של 
נמשיך לסיור קצר במאה שערים, שבה נחוש את אווירת החיים החרדית בירושלים ונטעם מאכלים  

 מסורתיים.
נבקר במוזיאון אסירי המחתרות במגרש הרוסים. המוזיאון מספר את    המחתרות:  אסירי  מוזיאון •

סיפור מאבקם של אסירי המחתרות להקמת המדינה. הוא ממוקם במבנה היסטורי ששימש בעבר  
 כבית סוהר, והסיור בו כולל שחזור של חדרי האסירים, תאי צינוק וסיפורים מרתקים.

- נסיים את היום בסיור טעימות בשוק מחנה יהודה. נחווה חוויה מענגת ורב  יהודה:  מחנה  שוק •
 ושית של צבעים, ריחות וטעמים מיוחדים כמו חלבה, בורקס רמלה וגלידה. ח

 יום 2: מבואות העיר ומערב  ירושלים 
 היום השני מוקדש לשכונות המפורסמות של ירושלים ולנוף המרהיב שמקיף אותה.

נפתח את הבוקר בסיור בשכונת טלביה הציורית, נשמע על ההיסטוריה של    משה:  וימין  טלביה •
משה   מזכרת  קרן  ידי  על  שנבנתה  משה,  לימין  נמשיך  שבה.  הזרות  השגרירויות  ועל  השכונה 

 מונטיפיורי, ובה נבקר גם בשכונה הראשונה מחוץ לחומות, משכנות שאננים.
המלח.  -הנציב  בארמון  גולדמן   טיילת • בים  יהודה  למדבר  תצפית  המאוחדות,  האומות  מטה 

 מקורות המים לירושלים. 
אנדרטת העצים התלויים של רן מורין ומוצב הפעמון אשר הגן על החלק הדרומי של  -רחל   רמת •

 הקו העירוני. 
 - הצבאים עמק •

 יום 3: עתיקות, מסורת וטבע
 היום האחרון משלב ביקור באתרים עם היסטוריה עשירה וסיפורים ייחודיים, עם דגש על נוחות וגישה. 

ונספר על ההיסטוריה של    גוש:  אבו • גוש, שם נבקר בתחנת המשטרה  נתחיל בביקור ביישוב אבו 
 המקום ועל הקשר הייחודי שלו ליישוב היהודי. 

נמשיך אל הסטף, אתר חקלאות עתיק בהרי ירושלים ששוחזר על ידי קק"ל.    חנדק:  ועין  הסטף •
נטייל בשביל המוביל לעין חנדק, אחד המעיינות היפים והגדולים באזור. נראה את שתי הנקבות  

 הארוכות בהן זורמים המים לבריכת האגירה. זהו מסלול קל ונוח שאינו דורש הליכה רבה.
נמשיך לאזור הר אדר ומעלה החמישה לתצפית פנורמית על הרי ירושלים. נשמע    ירושלים:  הרי •

על ההיסטוריה של המקום ועל הקרבות שנערכו בו. נהנה מהאוויר הצח והנוף הירוק ללא הליכה  
 מרובה. 

   המסרק: הר שביל •
 שביל מעגלי קליל בתוך חורש ים תיכוני ומורשת קרבות 

 


